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Numéro CAS
N° 100-42-5

Numéros CE
Index N° 601-026-00-0
EINECS N° 202-851-5

Synonymes
Vinylbenzéne
Ethényibenzéne
Phénylethylene

Xn - Nocif

A0 - Inflammable.
R29 - Nacit par inhalation.

2028515 - Fliquetage CE.

STYRENE

R 36/38 - Imtant pour les yeux &t la peay.
523 - Ne pas respirer les vapeurs.

Styrene

Note établie par les services techniques et médicaux de I'INRS

CARACTERISTIQUES

Utilisation

- Fabrication de matiéres plastiqgues et
résines : polystyréne, copoclyméres (ABS,
SAN, MBS..)), polyesters insaturés.

~ Fabrication de cacutchoucs synthétiques
(SBR).

- Synihése organigue...

Propriétés physiques [1 4 5]

Le styréne se présente sous la forme d’un
liquide incolore visqueux. Son odeur,
détectable & environ 0,3 ppm, douce et
plaisante & trés faible concentration,
devient désagréable lorsque la concentra-
tion augmente.

I st peu soluble dans Peau {0,029 g dans
100 g d’eau & 20 °C) mais miscible avec
de nombreux soivants organiques.

Ses principalias caractéristiques physiques
sont les suivantes :

Masse molaire : 104,14
Point de fusion : — 30,6 °C

Point d’ébullition : 145,2 °C sous pression
atmosphérique

Densité (D7) : 0,9060
Densité de vapeur (air=1): 3,6

Tensions de vapeur :
312 Paa10°C

600 Paa20°C
1095 Pa & 30 °C
1906 Pa & 40°C

Indice d'évaporation {acétate de
n-butyle=1) : 0,49

Points d'éclair
31 °C en coupelle fermée
37 °C en coupelle ouverte

Limites d'explosivité en volume % dans
fair :

limite inférieure : 1,1

limite supérieure : 6,1

Température d’auto-inflammation : 490 °C

Propriétés chimiques [1 a 4]

Le styréne est un composé a pouvoir réac-
tif élevé qui se polymérise et s’oxyde faci-
lement.

La réaction de polymérisation, lente a tem-
pérature ambiante, est accélérée par
action directe de la lumiére, de la chaleur
(en particulier au-dessus de 66°C) ou
d’agents chimiques divers comme les
peroxydes, les sels métalliques, les acides
forts. Elle est fortement exothermigque et
peut étre la cause d'une élévation dange-
reuse de pression dans les récipients fer-
mes.

Pour pallier cette tendance a la polyméri-
sation, le styréne est stabilisé par addition
d'un inhibiteur, le plus souvent 10 a
15 ppm de 4-tert-butylcatéchol. Toutefois, il
faut savoir que linhibiton n'est plus effi-
cace en l'absence d'oxygéene et qu'elle
diminue rapidement si la température
s'éléve au-dessus de 25 °C.

L'oxydation du styréne conduit & ia forma-
tion d'aldéhydes et de peroxydes qui peu-
vent alors agir comme catalyseur de poly-
mérisation. Tous les produits & pouvoir
oxydant réagissent de fagon brutale, voire
explosive, avec le styréne.

Le produit n'a pas d'action corrosive sur
les métaux. Toutefois, il réagit et se colore
au contact du cuivre et de ses alliages.

Le styr(?ne dissout certains caoutchoucs
ou matiéres plastiques.

Récipients de stockage

Le styréne peut élre stocké dans des réci-
pients en fer galvanisé, acier ou alumi-
nium.

Le verre est également utilisable pour de
petites quantités ; dans ce cas, les réci-

* Mise & jour de I'édition 1987 portant sur la réglementation seulement.
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pients seront protégés par une enveloppe
plus résistante convenablement ajusiée.

Méthodes de détection et de détermina-
tion dans l'air

— Appareil & réponse instantange Draeger
équipé des tubes réactifs monostyrolene
10/a, 10/b, 50/a ou 50/b.

— Prélevement par diffusion active sur sup-
port poreux ou par diffusion passive
{badge) et dosage par chromatographie en
phase gazeuse [6, 7]

RISQUES

Risques d’incendie

Le styréne est un liquide inflammable
{point d’éclair en coupelle fermée : 31 °C)
dont les vapeurs peuvent former des
mélanges explosibles avec l'air (limites:
1,1 et 6,1 % en volume).

Les agents d'extinction préconises sont le
dioxyde de carbone, les mousses et les
poudres chimiques. L'eau pulvérisée peut
atre utilisée en grande quantité.

Les récipients de stockage seront refroidis
au moyen de jets d'eau, car I'exposition a
ia chaleur peut déclencher polymérisation
et explosion. :

Pathologie - Toxicologie

Toxicité expérimentale 18, 9]
Aigué

La DL 50 par voie orale est d'environ
5 000 mg/kg chez le rat et de 300 mg/kg
chez la souris. Par inhalation, la CL 50 est
de 6 000 ppm pour 4 h d'exposition chez le
rat.

La toxicité aigué du styréne est moderée.
Les signes sont essentiellement neurologi-
ques : somnolence, incoordination maotrice,
puis convulsions ou tremblements et perte
de connaissance.

En application locale unigue, le liquide se
révele un irritant modéré pour la peau et
leeil du lapin. A la concentration de
1 000 ppm, les vapeurs provoquent une
irritation des muqueuses nasales et respi-
ratoires aprés une exposition continue de
B h.

Le styréne est une substance peu sensibi-
lisante chez le cobaye.

Chronique

Des rats, des cobayes, des lapins ont été
exposés durant 6 mois & des concentra-
ticns de 650 & 2000 ppm, 8hfj, 5j par
semaine. La dose de 650 ppm peut étre
considérée comme sans effet pour ces
trois espéces. Les concentrations supé-
rieures ont entrainé a divers degrés une
irritation des voies aériennes allant jusqu'a
la congestion et 'cedéme, une irritation
oculaire et des signes neurologiques

(incoordination). Il n'y a, dans ces condi-
tions, aucuhe anomalie hématologique,
hépatique et rénale.

Mutagénése

Le styréne s'est révélé mutagéne dans
divers essais visant 4 mettre en évidence
des mutations génétiques poncluelles ou
des altérations chromosomigues.

Cancérogeénése

Chez la souris et le rat, une augmentation
du nombre de tumeurs puimonaires a pu
8tre obtenue par ingestion de styréne;
cette augmentation n'est pas toujours
significative.

Effets sur la reproduction

Les résultats varient selon I'expérimenta-
tion. Chez des rates ayant regu par voie
orale 0,9 et 150 mg/kg, deux fois par jour
du 62 au 15° jour de gestation et chez des
lapines exposées par inhalation & 300 et
600 ppm, 7 hfj durant la méme période,
aucun effet n'a été constaté. En revanche,
un effet embryotoxique est cbtenu chez la
rate avec des doses de 350 & 1 100 ppm.
Des malformations ont été mises en evi-
dence chez le poulet et I'oursin.

Une feetotoxicité est démontrée pour la
souris (250 ppm) et le hamster
(1 000 ppm) aprés 6 h d'inhalation.

Métabolisme [9, 12]

Absorbé par voie orale, cutanée et respi-
ratoire, le styréne est retenu a environ
85 % dans l'organisme. L'élimination par
voie respiratoire sous forme inchangée
représente 2 & 5 %. Le reste est trans-
formé essentiellement au niveau hepati-
que et se retrouve dans les urines sous
forme de métabolites : acide mandélique
{85 %) et acide phénylglyoxylique (10 %).
Une certaine quantité se fixant sur les tis-
sus graisseux est susceptible d’étre mobi-
lisée a partir de ces zones de stockage.

Toxicité sur 'hemme [9 2 12]
Aigué

Aprds inhalation, i! est constaté essentiel-
lement :

— une atteinte du systéeme nerveux central
se traduisant par des céphalées, verliges,
troubles de coordination, asthénie lors
d'expositions a 1 000 ppm environ (pour
des concentrations plus fortes, un coma
peut survenir) ;

— et surtout, une irritation des muqueuses
oculaires et respiratoires dés 500 ppm.

Les projections cutanées et oculaires
entrainent des Iésions superiicielles et
régressives. Les cas de sensibilisation
cutanée réelle sont rares avec ce produit.

Chronique

Le styréne agit sur plusieurs organes. On
constate :

—une action dépressive sur le systéme
nerveux central et périphérique se tradui-
sant par des troubles de I'équilibre et une
symptomatologie subjective (céphalées,
asthénie, somnolence, perte de mémoire),
signalée & partir de 20 ppm, et par un
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allongement du temps de réaction chez les
individus exposés régulitrement a des
concentrations en styréne de l'ordre de
50 ppm ;

- des désordres digestifs (nausées, perte
d'appétit), surtout chez les sujets porteurs
d'une atteinte organique préexistante (her-
nie hiatale, gastrite...) ;

— une action irritante sur les voies respira-
toires, en rapport avec l'intensité de Vexpo-
sition, se traduisant par une augmentation
de fréquence des bronchites chronigues et
des atteintes obstructives ;

- une action irritante sur les muqueuses
oculaires entrainant des conjonctivites
(sans atteinte de la cornée) lors de la sim-
ple exposition & de faibles concentrations
atmosphériques {comme lors des projec-
tions) ;

- des dermatoses dues & lirritation pri-
maire du styréne, apparaissant lorsque le
contact est fréquent ou prolongé, pouvant
évoluer vers un dessechement chronique
de la peau avec crevasses et gergures.

Parmi les paramétres biologiques étudiés,
on note surtout une augmentation des
y-glutamyitransférases qui traduit leffet
inducteur enzymatique du styréne. Il n'a
pas été constaté & 'heure actuelle de véri-
table hépatotoxicité.

Les anomalies hématologiques (leucopé-
nie, leucocytose) qui ont été notées dans
certaines études sont contestées actuelle-
ment, notamment en taison de 'exposition
concomitante a d’autres substances (ben-
zéne en particulier) des sujets atteints de
ces affections.

Cancérogénése, mutagénése, tératoge-
nese

Malgré plusieurs cas de leucémies rappor-
tés chez des ouvriers exposés au styrene,
il n'est pas possible de conclure quant au
rble de ce solvant. La plupart des sujets
atteints de ces affections étaient au
contact de nombreux autres produits.

Des aberrations chromosomiques en nom-
bre anormal sont retrouvées chez des per-
sonnes exposées au styréne.

Enfin, des anomalies du systéme nerveux
central ont été signalées chez les enfants
de méres exposées a ce produit.

Valeur limite d’exposition

En France, le ministdére du Travail a fixé
pour le styréne la valeur limite de moyenne
d'exposition (VME) indicative qui peut &tre
admise dans l'air des locaux de travail.
Cette valeur correspond & 50 ppm, soit
215 mg/m3.

REGLEMENTATION

Hygiéne et sécurité du travail

1° Ragles générales de prévention des
risques chimiques

— Articles R. 231-54 &4 R. 231-54-8 du
Code du travail.



2° Aération et assainissement des
locaux

— Articles R. 232-5 a4 R. 232-5-14 du Code
du travail.

— Circutaire du ministére du Travail du
9 mai 1985 (non parue au J.0.).

— Arrétés des 8 et 9 octobre 1987 (J.O. du
22 octobre 1987) et du 24 décembre 1993

(J.O. du 29 décembre 1993) relatifs aux
contréles des installations.

3° Prévention des incendies

-~ Articles R. 232-12 a R. 232-12-22 du
Code du Travail.

- Décret du 14 novembre 1988 (J.0. du 24
novembre 1988), section V, articles 43 et
44 (installations électriques) et arrétés
d'application.

— Décret du 17 juiliet 1978 modifié et arré-
tés d'application relatifs au matériel électri-
que utilisable dans les atmosph&res expio-
sives.

4° Valeur limite d’exposition

— Circulaire du ministére du Travail du 5
mars 1985 (non parue au J.O.).

5° Maladies de caraciére professionnel

— Articles L. 461-6 et D. 461-1 et annexe
du Code de la Sécurité sociale ;: déclara-
tion médicale de ces affections.

6° Maladies professionnelles

— Article L. 461-4 du Code de la sécurité
sociale : déclaration obligatoire d’emploi &
fa Caisse primaire d'assurance maladie et
a Tlinspecteur du travail ; tableau n® 84.

7° Surveillance médicale spéciale

- Circulaire du ministére du Travail du 2
mai 1985 (non parue au J.Q), relative aux
missions du médecin du travail a 'égard
des salariées en état de grossesse.

8° Classification et étiquetage

a) du styréne pur:

e arrété du 20 avril 1994 (J.O. du 8 mai
1994) qui prévoit la classification suivante :

Inflammable R 10
Nocif R 20
Irritant R 36/38

h) des préparations contenant du sty-
réne

« qrrété du 21 février 1990 medifié (J.O. du
24 mars 1990) ; des limites de concentra-
tion sont fixées a f'annexe | de l'arréteé du
20 avril 1994.

9° Entreprises extérieures

— Arrété du 19 mars 1993 (J.O. du 27 mars
1993) fixant en application de larticle
R.237-8 du Code du fravail la liste des
travaux dangereux pour lesquels il est éta-
bli par écrit un plan de prévention.

Protection de Penvironnement

Installations classées pour la protection de
lenvironnement, Paris, Imprimerie des
Journaux officiels, brochures n® 1001 :

- n° 1431, fabrication ;

—n” 1433, installations de meélange ou
d'emploi ;

— arrétés du 10 juillet 1990 et du 1% mars
1993 modifiés relatifs aux rejets ;

—arrété du 31 mars 1980 portant régle-
mentation des installations électriques des
établissements susceptibles de présenter
des risques d'explosion.

Protection de la population

Décret du 29 décembre 1988 relatif aux
substances et préparations vénéneuses
(articies R. 5149 a R. 5170 du Code de la
santé publique}, décret du 29 décembre
1988 relatif a certaines substances et pré-
parations dangereuses {J.O. du 31 décem-
bre 1988) et circulaire du 2 septembre
1990 (J.O. du 13 octobre 1990) .

— détention dans des conditions détermi-
nées ;

- étiquetage (cf. 8°).

Transport

Se reporter éventuellement aux régle-
ments suivants

1° Transport par route et chemin de fer

- Transport national, ADR et RID : cette
substance doit étre déclarée :

2055-Styréne monomére stabilisé

e Classe: 3 « Code danger : 39
+ Chiffre/lettre : 31°c « Code matiére : 2055
» Etiquette : 3

2° Transport par air
~ |ATA.

3° Transport par mer
- IMDG.

RECOMMANDATIONS

I. Au point de vue technique

Stockage

« || s’effectuera dans des locaux bien ven-
tilés, a I'abri de toute source d'igniticn ou
de chaleur, des produits oxydants et des
catalyseurs de polymérisation. Le sol de
ces locaux sera incombustible, imperméa-
ble et formera cuvette de rétention afin
quen cas découlement accidentel le
liguide ne puisse se répandre au dehors.

* Le matériel électrique, éclairage compris,
sera conforme & la réglementation en
vigueur. 1 sera interdit de fumer.

« Toutes dispositions seront prises pour
éviter 'accumulation d'électricité statique.

« Les récipients seront socigneusement fer-
més et étiquetés. Reproduire 'étiquetage
en cas de fractionnement des emballages.
« Afin d'éviter tout risque de polymeérisa-
tion, le styréne doit &tre conservé a I'abri
de la lumiere et en présence d'une cer-

taine quantité d’oxygéne dissous (indis-
pensable & la réaction d'inhibition).

sLa température sera conforme aux
recommandations du fabricant. Elle ne doit
généraiement pas depasser 25°C. La
concentration de I'inhibiteur sera contrdlée
réguliérement.

Manipulation

Les prescriptions reiatives aux locaux de
stockage sont applicables aux ateliers ol
est manipulé le styréne. En outre :

« Instruire le personnel des risques pré-
sentés par le produit, des précautions a
observer et des mesures 3 prendre en cas
d'accident. Les proceédures spéciales en
cas d'urgence feront l'objet d'exercices
d’entrainement.

» Entreposer dans les locaux des quantités
ne dépassant pas celles nécessaires au
travail d'une journée.

« Eviter lnhalation de vapeurs. Dans ce
but, prévoir une aspiration des vapeurs &
leur source d'émission, ainsi que des
appareils de protection respiratcire pour
des lravaux exceptionnels de courte durée
ou les interventions d’urgence.

s Procéder & des contrdles réguliers de
atmosphére.

 Eviter le contact du liquide avec la peau
et les yeux. Mettre a la disposition du per-
sonnel des vétements de protection, des
gants (en polychloropréne ou polyalcool
vinylique par exemple), des lunettes de
sécurité. Ces effets seront maintenus en
bon état et nettoyés aprés usage.

+ Dans les ateliers ol le styréne est ulilisé
de fagon constante, prévoir l'installation de
douches et de fontaines oculaires:

» [nterdire 'emploi d'air ou d'oxygéne com-
primé pour effectuer le transvasement ou
la circulation du produit.

e Ne pas procéder a des travaux sur et
dans des cuves et réservoirs contenant cu
ayant contenu du styréne sans prendre les
précautions d'usage [14].

= Ne pas rejeter & I'égout les eaux polluées
par le styréne,

« En cas de souillure sur le sol, récupérer
immédiatement le produit en I'épongeant
avec un matériau inerte. Laver a4 grande
eau la surface ayant été souillée. Si le
déversement est important, évacuer le per-
sonnel en ne faisant intervenir que des
opérateurs entrainés munis d’appareils de
protection respiratoire.

» Conserver les déchets dans des réci-
pients spécialement prévus a cet effel. Le
styréne peut étre détruit dans un incinéra-
teur. Lorsque les quantités sont importan-
tes, éliminer les déchets dans les condi-
tions autorisées par la réglementation
(traitement dans l'entreprise ou dans un
centre spécialisé).

Il. Au point de vue médical {9, 13]

+ A I'embauchage, rechercher des affec-
tions cutanées, respiratotres ou neurclogi-
ques chroniques ; vérifier la normalité des
tests hépatigues.

« Mé&me si le potentiel tératogéne et muia-
gene du styrene chez 'homme n'est pas
démontré, il est recommandé de limiter
I'exposition de la femme enceinte.
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« Par la suite, les mémes paraméires
seront éludiés ; on controlera Yabsence de
signe clinique d'intolérance pouvant tra-
duire des expositions trop importantes.
Une radiographie pulmonaire et des explo-
rations fonctionnelles respiratoires de base
pourront s'avérer nécessaires en cas de
troubie cliniqgue évocateur d'une broncho-
pneumopathie chronique.

« Afin d’évaluer limportance de l'exposi-
tion, des dosages des métabolites urinai-
res pourront &tre entrepris. En moyenne,
une exposition & 50 ppm conduit & I'élimi-
nation de 1 000 mg/l d'acide mandélique.
Une concentration de 100 ppm donne des
excrétions de 2 300 mg/g de créatinine
d’acide mandélique et 350 mg/g de créati-
nine d'acide phénylglyoxylique.

« En cas de contact cutané, laver a grande
eau pendant 10 minuies aprés avoir retiré
les véternents souillés.

« En cas de projections oculaires, laver
immédiatement a Feau pendant au moins
15 minutes. Consulter un ophtalmologiste
s'il apparait une douleur, une rougeur ou
un cedéme local persistant.

« En cas dlinhalation, retirer la victime de
la zone contaminée et la placer en position
latérale de sécurité si elle est inconsciente.
Un examen médical est nécessaire car
des signes importants d'irritaiion respira-
toire peuvent apparaitre.

« En c¢as d'ingestion d’'une faible quantité,
ne pas tenter de provoquer des vomisse-
ments, faire absorber du charbon medical
activé et consuiter un médecin. Si la quan-
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lité est importante, faire transférer immé-
diatement en milieu hospitalier, par ambu-
lance médicalisée si nécessaire, pour
effectuer une aspiration gastrique et un
traitement symptomatique.
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