
A LA FIN DE CE MODULE VOUS SEREZ CAPABLE DE :A LA FIN DE CE MODULE VOUS SEREZ CAPABLE DE :

METTRE EN ŒUVRE LESMETTRE EN ŒUVRE LES    PRECAUTIONS GENERALES D ’HYGIENEPRECAUTIONS GENERALES D ’HYGIENE

ET LES PRINCIPES DEET LES PRINCIPES DE  NETTOYAGE DES VSABNETTOYAGE DES VSAB

D ’EFFECTUER LES PREMIERS GESTES EN CAS D ’A.E.S.D ’EFFECTUER LES PREMIERS GESTES EN CAS D ’A.E.S.



HYGIENEHYGIENE

REGLES ET PRATIQUES NECESSAIRESREGLES ET PRATIQUES NECESSAIRES

POUR POUR CONSERVERCONSERVER ET  ET AMELIORERAMELIORER LA  LA SANTESANTE



TOUT CONTACT AVEC DU TOUT CONTACT AVEC DU SANGSANG OU OU

 UN LIQUIDE BIOLOGIQUE  UN LIQUIDE BIOLOGIQUE CONTENANT DU SANGCONTENANT DU SANG ET ET

COMPORTANT :COMPORTANT :

••  SOIT UNE  SOIT UNE EFFRACTION CUTANEEEFFRACTION CUTANEE

••  SOIT UNE  SOIT UNE PROJECTION SUR UNE MUQUEUSEPROJECTION SUR UNE MUQUEUSE OU OU

   SUR UNE    SUR UNE PEAU LESEEPEAU LESEE

A.E.S.A.E.S.



RISQUES DE CONTAMINATIONRISQUES DE CONTAMINATION

ENTRE POMPIERS ET VICTIMESENTRE POMPIERS ET VICTIMES

POMPIERSPOMPIERS VICTIMESVICTIMES

FAMILLESFAMILLES

Mains des pompiers
Objets

Liquides biologiques
Air Objets

Mains des pompiers

Objets
Liquides biologiques

Air

Objets
Mains des pompiers



EVALUATION DU RISQUE DE TRANSMISSION VIRALEEVALUATION DU RISQUE DE TRANSMISSION VIRALE
PAR UN PATIENT INFECTEPAR UN PATIENT INFECTE

Risque de transmission selon
le type de liquide biologique

Risque de transmission

selon le type d'accident

VIRUS

Prouvé Possible Nul Piqûre ou
coupure

Projections
sur œil,

Muqueuses,
peau lésée

• Sang
• Liquide

contenant du
sang

Jusqu ’à 
40%

  Non quantifié,

• Sperme,
• Sécrétions

vaginales,
• Salive 

• Sang
• Liquide

contenant du
sang

• Sperme,
• Sécrétions

vaginales,
• Salive

• Urines,
• Selles

• Urines,
• Selles 2,1%   Non quantifié

Hépatite B

Hépatite C

V.I.H. • Sang
• Liquide

contenant du
sang

• Sperme,
• sécrétions

vaginales
• LCR
• Liquide

pleural,
     et amniotique

• Salive,
• Urines,
• Selles

0,32%
(

3,2 cas pour 
1 000

)

0,04%
(

4 cas pour
10 000)



PRECAUTIONS GENERALES D ’HYGIENE

Mains ?Tenue ?

LAVAGE CHANGE BIJOUX NETTOYAGE
A SECLAVER

Hygiène ?

DOUCHE

GANTS
INTE RVE NTIO N

LIQUIDES
BIOLOGIQUES

PROTEGER

PROTEGER

GANTS
USAGE UNIQUE

DANGER



PRECAUTIONS GENERALES D ’HYGIENE

LIQUIDES
BIOLOGIQUES

PROTEGERDANGER

Mains ? Plaie ? B. à B. ?

PROTEGER

GANTS
USAGE UNIQUE

GANTS
INTERVENTION

NETTOYAGE
A SECLAVER

COUVRIR
E MB ALLE R

BALLON
D'INSUFFLATION

M ASQUE
DE  PO C HE



PRECAUTIONS GENERALES D ’HYGIENE

LIQUIDES
BIOLOGIQUES

DANGER

EFFETS
DE LA 

VICTIME

EFFETS
DE LA

VICTIME

MATERIEL
U.U.

SOUILLE

MATERIEL
U.U.

SOUILLE

MATERIEL
REUTILISABLE

SOUILLE

MATERIEL
REUTILISABLE

SOUILLE

SURFACES

SOUILLEES

SURFACES

SOUILLEES

EFFETS
PERSONNELS ?

PIQUANT
TRANCHANT ? SOUILLE ? SOUILLE ? SOUILLE ?

CONTENEUR
A AIGUILLES

SAC
A D ECH ETS

SAC
P LA STIQ UE

PROTOCOLES

CATHETERSBISTOURIS

SERINGUES/AIGUILLES

AIGUILLES DE SUTURE

PROTOCOLESSAC
A H ABITS

PROTEGER



PRECAUTIONS GENERALES D ’HYGIENE

LIQUIDES
BIOLOGIQUES

DANGER

EQUIPEMENT

V.S.A.B.

EQUIPEMENT

V.S.A.B.

GANTS
USAGE UNIQUE

NETTOYAGE
A SEC

BALLON
D'INSUFFLATION

DESINFECTANT
SURFACES

CONTENEUR
A AIGUILLES

SAC
A DECHETS

KIT
A.E .S.

PROTEGER



PLAN D ’ACTION : « ACCIDENTS DUS AU SANG »

A.E.S.
PROTEGER

Blessure ? Projection ? Projection ?

DANGER

NETTOYAGE

RINCAGE

ANTISEPSIE

PANSAGE

CONSULTER

RINCAGE RINCAGE

SAVON

DAKIN 5 MINUTES

URGENCE

CHEF D'AGRES

4 HEURES

C.O.D.I.S.

CHEF DE CENTRE

EAU

SERUM PHYSIOLOGIQUE

5 MINUTES

INFORMER



PREVENTION

GESTES IMMEDIATS

ADMINISTRATIF


